
                                                                                                                                     

〔日時〕平成 29 年2 月4 日（土）受付 9 時 45 分 開始１０：００～13：0０頃まで                  

〔場所〕〒244-0805戸塚区川上町 4-4 

横浜市東戸塚地域ケアプラザ 

（JR 東戸塚駅西口徒歩 5分 川上保育園、東戸塚地区センター並び。駐車場はありません） 

〔対象〕子育て中のパパ 8名 （火を使うのでお子様はご遠慮ください） 

〔講師〕勝間 直行 氏 

〔参加費〕5００円（材料費）              

〔申込み〕戸塚区地域子育て支援拠点とっとの芽 

 1 月 14日(土)９：３０より 先着順 

受付または電話で（０４５－８２０－２８８５） 

〔持ち物〕 エプロン・タオル 

 

 『パパの料理講習会』参加申し込み書 

ふりがな 

氏 名 

 

電話番号 
 とっとの芽

会員ＩＤ 

 

 

平成２8年 12月 24日発行 

共催： 戸塚区地域子育て支援拠点とっとの芽 

           横浜市東戸塚地域ケアプラザ      

        

キリトリ 

とっとの芽講座 4 

今回のとっとの芽講座は、初の料理講座を行います。 

パパのごはんは、子育てで忙しいママも大喜び間違いなし！ 

講師自身も子育て中のパパですので、男同士楽しみながら 

おいしいイタリアンを作って食べましょう！  

料理初めてのパパ！大歓迎です。 

 

 

 
 

講師プロフィール 

勝間直行  1978 年生まれ 38 歳 横浜出身 

男の子 2 人(3 歳と 1 歳)のパパ。 

料理は、イタリアンレストランにて 2 年修行。

さらに有料老人ホームの調理 2 年。現在も兼業

主夫として主に食事、掃除担当。共働きで時間

がない中、妻とも協力し、育児家事を効率化さ

せるべく日々奮闘中。ファザーリングジャパン 

会員・秘密結社 主夫の友メンバー・日本パパ料

理協会 会員 

 

 

 

 

 


